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Sehr geehrte Damen und Herren, ein turbulentes Jahr 2020 neigt sich dem Ende entgegen. Viele 
Veränderungen und Herausforderungen, positive Erfahrungen und schwierige Stimmungen 
wechselten sich durch verschiedene Kontexte.  
Vieles, was sonst in diesem Newsletter angekündigt wird, findet aktuell online statt (oder fällt aus). 
Dies hat durchaus Vorteile und bietet neue Möglichkeiten, hat aber auch Einschränkungen, 
insbesondere im Bereich der direkten Interaktion. Dieser Newsletter bietet nun ein buntes 
Sammelsurium an Themen und Anregungen rund um das Thema Autismus in der Vorweihnachtszeit 
(ohne auf das Thema Weihnachten selbst einzugehen).  
Ich wünsche Ihnen eine große Neugier bei der Lektüre und eine schöne Weihnachtszeit. Kommen Sie 
gut ins neue Jahr, man liest sich 2021 beim nächsten Newsletter.      
 
Nicht für jeden Menschen ist diese Jahreszeit und die Weihnachtszeit positiv besetzt. Einsamkeit, 
Konflikte, Trauer, anhaltende bedrückte Stimmungslagen können auftreten. An dieser Stelle möchten 
wir auf die Angebote der Telefonseelsorge hinweisen (https://www.telefonseelsorge.de/):  

- Telefon: 0800-1110111 oder 0800.1110222 (kostenlos und anonym) 
- Alternativ ist das Angebot auch per Mail oder Chat möglich 

 
  
 
13. Europäischer Kongress zu psychischer Gesundheit bei Personen mit Entwicklungsstörungen 
EAMHID: 

- Der Kongress findet statt vom 23. bis 25. September 2021 in Berlin. Die Veranstaltung wird in 
einem Hybridformat angeboten. Eine digitale Teilnahme ist ebenfalls möglich. Weitere 
Informationen finden Sie im Anhang und unter dem folgenden Link: 
https://www.eamhid2021.eu/de/ 
 

 
Wissenschaftliche Gesellschaft Autismus-Spektrum: 

- Newsletter: Neu erschienen ist der 16. Newsletter: http://wgas-autismus.org/wp-
content/uploads/2020/09/Newsletter_0920_bunt_final.pdf 

- Online Tagung: Die Wissenschaftliche Tagung Autismus-Spektrum (WTAS) findet 2021 
erstmals online statt. Der Schwerpunkt liegt auf der Bedeutung der Umwelt. Weitere 
Informationen finden Sie hier: http://wgas-autismus.org/tagung-wtas/ 
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Forschungsprojekte: 

- Zweite Umfrage zum Corona-Virus - Wie geht es Ihnen jetzt? – Fortsetzung der Studie der 
Universität Göttingen – Frau Prof. Dr. Poustka. Nähere Informationen finden Sie im Anhang. 
Hier der direkte Link zur Umfrage:  
https://survey3.gwdg.de/index.php?r=survey/index&sid=998137&lang=de 

- ACCESS-EU: Internationale Forschungsstudie der Universität Cambridge über den Zugang zu 
Dienstleistungen für autistische Menschen. Nähere Informationen finden Sie hier verlinkt 

- Dissertationsprojekt: Erwachsene Geschwister von Menschen mit Behinderung – Katholische 
Hochschule NRW – Nähere Informationen finden Sie hier verlinkt. 

- Examensarbeit: Interviewstudie Bildungsbiographien. Nähere Informationen zu dieser Studie 
finden Sie im Anhang. 

- Bachelorarbeit zum Thema: Inwieweit kann das Wissen der Eltern von Kindern mit Autismus-
Spektrum-Störung (ASS) über die Erkrankung zur Verbesserung der Versorgung genutzt 
werden? - Nähere Informationen finden Sie hier verlinkt. 

 
 
Literatur: 

- Einfach sprechen über Gesundheit und Krankheit - Medizinische Aufklärungsbögen in 
leichter Sprache. Herausgegeben von Tanja Sappok, Reinhard Burtscher und Anja Grimmer: 
https://www.hogrefe.com/de/shop/einfach-sprechen-ueber-gesundheit-und-krankheit-
92159.html 

- Tobias Schüppen – Buchreihe Sprichwörter und Redewendungen. Weitere Informationen 
zur Buchreihe finden Sie im Anhang 

 
 
 
Materialien und Informationen 

- Menschen mit Behinderung im Umgang mit Corona unterstützen: Das CSW Dresden bietet 
eine Buchreihe ohne Worte rund um das Thema Corona an. Nähere Informationen finden Sie 
im Anhang. 

- Einen künstlerischen Blog über das Familienleben rund um und mit Autismus finden Sie 
unter:  https://www.nadinekulisart.com/blog 

- Umfassende Informationen zu fachlichen und rechtlichen Aspekten rund um das Thema 
Behinderung insgesamt finden Sie auf der Internetpräsenz des Bundesverbandes für Körper 
und mehrfachbehinderte Menschen e.V. (BVKM): https://bvkm.de/recht-ratgeber/ 

- Der Youtube Kanal „Andreas von Aspergistan“ hat eine umfangreiche Sammlung von 
Dokumentationen zusammengestellt: 
https://www.youtube.com/channel/UCJqTVhe26wU2RqzkUmNX-oA 

- Ergänzend hierzu noch zwei weitere Links zu:  
o einer aktuellen Doku über eine junge autistische Frau: 

https://www.youtube.com/watch?v=x2qkQ5ccEbc 
o einem Infoformat zum Thema Autismus:  

https://www.youtube.com/watch?v=AJfLR9B7Z8s 
 

 
 
 
 
 
Wenn Sie Information, Themen, Fragen und Anregungen für den Newsletter haben, schreiben Sie 
uns gerne unter info@autismus.de.   
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