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Neuer Film online: ,,Autismus: Nur wenn ich mich verstelle, kommt ihr mit mir klar!“

Sobald Lisa (29) unter fremden Menschen ist, tragt sie eine Art Maske. Denn Lisa ist Asperger-Autistin.
Wie sie sich in der Gesellschaft zu verhalten hat, hat sie sich antrainiert. Autist:innen kopieren dafir
das Verhalten nicht-autistischer Menschen und ahmen es nach — zum Beispiel in die Augen schauen.
Genannt wird das auch ,,Masking“ — und ist unglaublich kraftezehrend.

Es ist eine Art Schutz, um weniger Ausgrenzung zu erfahren. Aber wie fiihlt es sich an jeden Tag mit
einer Art Maske zu leben? Genau das mdchte Anna herausfinden.

Antworten gibt’s in unserem neuen reporter-Film ,, Autismus: Nur wenn ich mich verstelle, kommt ihr
mit mir klar!“! |hr findet ihn ab sofort auf unserem YouTube-Channel reporter.

Hier geht es zur Reportage:

https://youtu.be/o1CINrAeH2I

Autismus ist Ubrigens keine Erkrankung, sondern eine Entwicklungsstorung. Und: Autismus ist total
individuell und kann ganz unterschiedliche Auswirkungen haben. Das klischeehafte Bild des typischen
Autisten - mannlich, nerdig, hochintelligent — stimmt nicht mit der Realitdt Uberein. Es gibt auch
Autistinnen — doch oft werden Frauen erst sehr spat diagnostiziert. Und das kann problematisch sein.
Denn zum einen stellt es sie vor jahrelange Verhaltens- und Identitatsfragen. Und zum anderen fehlt
ihnen so die Moglichkeit, sich Unterstiitzung zu holen.

Wir freuen uns sehr, fallsihrdie Reportageteilen oder einen Artikel dazu schreiben
mochtet. AuBerdem spannend fir euch?
Am Freitag veroffentlichen wir dazu auch einen Film auf Snapchat.

Falls ihr Fragen oder Interesse an einem Interview habt, meldet euch gerne unter:
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