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Sehr geehrte Damen und Herren, 

Weihnachten steht vor der Tür und das neue Jahr ist nicht mehr fern.  

Dieser Newsletter bietet gezielte Impulse zum Thema Autismus und Weihnachten sowie 

weitere Themen. 

Ich wünsche Ihnen eine große Neugier bei der Lektüre und eine schöne Weihnachtszeit. 

Kommen Sie gut ins neue Jahr, man liest sich 2023 beim nächsten Newsletter.   

 

Weihnachten und Autismus 

Tipps für die Weihnachtszeit für Familien mit Kindern mit Autismus: Je nach individueller 

Betrachtung schwankt die Stimmungslage in der Weihnachtszeit zwischen besinnlich und 

entspannt hin zu gestresst und gereizt. Der englische Autismusverband NAS (deutsche 

Übersetzung) hat hierzu zahlreiche Tipps zusammengestellt, um diese besondere Zeit 

positiv zu gestalten. Hier finden Sie auch weitere Tipps und Impressionen auf Englisch.  

• Weitere Anregungen von autismus deutsche Schweiz finden Sie verlinkt. 

• Zusätzlich möchten wir Sie auf einen Blogbeitrag von Inez Maus hinweisen. 

• Wenn Sie weitere Tipps und individuelle Erfahrungs-/Erlebnisberichte zu diesem 

Thema haben, schreiben Sie uns diese gerne an info@autismus.de   

 

 

 

 

https://www.autismus.de/fileadmin/SERVICE_UND_MATERIALIEN/Newsletter/2022/Weihnachtsstipps_2022.pdf
https://www.autism.org.uk/advice-and-guidance/professional-practice/christmas-resources
https://www.autismus.ch/uploads/pdfs/downloads/Tipps_f%C3%BCr_die_Weihnachtszeit_ads_12.2020.pdf
https://www.inez-maus.de/blog-20221215weihnachtszeit.htm
mailto:info@autismus.de
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Nicht für jeden Menschen ist diese Jahreszeit und die Weihnachtszeit positiv besetzt. 

Einsamkeit, Konflikte, Trauer, anhaltende bedrückte Stimmungslagen können auftreten. An 

dieser Stelle möchten wir auf die Angebote der Telefonseelsorge hinweisen 

(https://www.telefonseelsorge.de):  

• Telefon: 0800-1110111 oder 0800-1110222 (kostenlos und anonym) 

• Alternativ ist das Angebot auch per Mail oder Chat möglich 

• Ein „KrisenKompass“ mit zahlreichen Funktionen steht als App zur Verfügung 

 

Verlosung Klangkissen  

Im Autismusheft #94 findet sich eine Ausschreibung zur Verlosung von zwei Klangkissen 

der Firma inmutouch. Teilnehmen können Mitglieder von  Deutschland und seiner 

Regionalverbände sowie Therapiezentren, die den Regionalverbänden zugeordnet oder 

institutionelle Mitglieder sind. Weitere Informationen und Teilnahmebedingungen finden Sie 

verlinkt.   

 

Schule 

Das Bildungs- und Beratungszentrum Pädagogik bei Krankheit/Autismus hat eine Online-

Publikationsreihe rund um das Thema „Autismus und Schule“ entwickelt, die sich in erster 

Linie an interessierte Lehr- und Beratungskräfte richtet. Weitere Ausgaben sind in Planung.    

 

Politik 

• Kindergeld für erwachsene Menschen mit Behinderung: Hierzu hat der 

Bundesverband für körper- und mehrfachbehinderte Menschen (bvkm) eine neue 

Broschüre herausgegeben. 

• Entschließung des Europäischen Parlaments vom 13. Dezember 2022 zu dem 

Thema „Gleiche Rechte für Menschen mit Behinderungen“ 

• Neuregelung des Betreuungsrechts ab 1.1.2023: Informieren sich Sie sich auf der 

Website der Bundesvereinigung Lebenshilfe. 

 

Wissenschaft 

• Die kommende Wissenschaftliche Tagung Autismus Spektrum (WTAS) vom 16.03. – 

17.03.2023 in Freiburg widmet sich dem Thema „Autismus in Psychotherapie und 

Psychosomatik. Weitere Informationen finden Sie auf der Tagungshomepage. 

https://www.telefonseelsorge.de/
https://www.autismus.de/fileadmin/SERVICE_UND_MATERIALIEN/Newsletter/2022/Heft94_Artikel_inmutouch.pdf
https://bbz.hamburg.de/arbeitshilfen-autismus/
https://www.autismus.de/fileadmin/SERVICE_UND_MATERIALIEN/Newsletter/2022/kindergeld-barrierefrei_2022_stand_14.11.2022.pdf
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2022-0435_DE.html
https://www.lebenshilfe.de/informieren/familie/einfuehrung-ins-betreuungsrecht
https://wgas-autismus.org/tagung-wtas/
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Trisomie 21 und Autismus  

Im Oktober 2022 traf sich eine Kleingruppe zu diesem Thema zu einem ersten Austausch. 

Ein weiteres Treffen (Online) ist für den 07.02.2023 geplant. Nähere Informationen finden 

Sie im Bericht zum ersten Treffen.    

 

Medien  

• Adventskalender DGVT-BV: Die Deutsche Gesellschaft für Verhaltenstherapie -

Berufsverband Psychosoziale Berufe e.V. hat in ihrem Adventskalender am 

19.12.2022 das Thema Autismus/  Deutschland e.V. platziert. 

• #AutismDay2023: Autismus Europe veranstaltet einen Fotowettbewerb zu den 

Perspektiven von Autist:innen in Vorbereitung des Weltautismustages (WAAD) 2023. 

Die Teilnahmebedingungen finden Sie verlinkt.   

 

Fortbildungsveranstaltungen Deutschland e.V.  

Neu veröffentlicht ist das Programm für 2023. Weitere Kurse und Angebote kommen dazu. 

Die Veranstaltungen und weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.  

 

>>>Neu: Dreiteilige Intensiv-Weiterbildung-Autismus für BBW-Fachkräfte<<<  

Berufsbildungswerk – Autismus – Zertifikatskurs (BBWAZ) 

Der dreiwöchige Kurs hat einen Gesamtumfang von 120 Stunden und ist speziell auf die 

BBW-relevanten Inhalte ausgerichtet. Start ist im Mai 2023. Weitere Informationen, 

Stundenplan und Termine finden Sie hier. 

 

Externe Veranstaltungen: 

Eine Übersicht zu zahlreichen externen Veranstaltungen rund um das Thema Autismus 

finden Sie auf unserer Homepage. 

 

Forschungsaufrufe: 

Aktuell sind zahlreiche Aufrufe zu Forschungsvorhaben eingegangen. Wenn Sie sich 

thematisch angesprochen fühlen, freuen sich die einzelnen Projekte über Teilnehmer:innen. 

Eine Übersicht finden Sie auf unserer Homepage. 

 

 

https://www.autismus.de/fileadmin/SERVICE_UND_MATERIALIEN/Newsletter/2022/Doppeldiagnose_Trisomie_21_und_ASS_KOR_OK_Eltern.pdf
https://www.autismus.de/fileadmin/SERVICE_UND_MATERIALIEN/Newsletter/2022/DGVT-BV_Adventskalender_19_Autismus.pdf
https://www.autismus.de/fileadmin/SERVICE_UND_MATERIALIEN/Newsletter/2022/DGVT-BV_Adventskalender_19_Autismus.pdf
https://www.autismeurope.org/blog/2022/12/09/take-part-in-our-competition-for-word-autism-awareness-day-2023/
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/berufsbildungswerk-autismus-zertifikatskurs-bbwaz.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/externe-veranstaltungshinweise.html
https://www.autismus.de/service-und-materialien/aktuelle-forschungsanfragen.html
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Bilder und Impressionen: 

Für zukünftige Publikationen sind wir immer auf der Suche nach Bildern aus dem 

Leben/aus dem Alltag rund um das Thema Autismus in allen Lebensbereichen und -

kontexten, über alle Altersklassen hinweg. Gerne reichen Sie Ihre Bilder ein, verlinkt finden 

Sie eine Orientierungshilfe zu den technischen Anforderungen der Bilder. 

 

Wenn Sie Information, Themen, Fragen und Anregungen für den Newsletter haben, 

schreiben Sie uns gerne unter info@autismus.de.   

 

 

 

 

https://www.autismus.de/fileadmin/SERVICE_UND_MATERIALIEN/Newsletter/2021/Anforderungen_Bilder.pdf
mailto:info@autismus.de

