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Schule …

… Unterricht ist eine Gruppenaktivität

schulische Aufträge sind primär immer an die Gruppe gerichtet

… in der Schule gibt es viele offene, unstrukturierte Situationen und 

Übergänge

… bedeutet permanente Interaktion



Unterricht …

Unterrichtsaufbau 

… berücksichtigt nicht immer die autistische Wahrnehmung

… bedient häufig nur einen Wahrnehmungskanal



Was braucht Schule unter 

anderem, um Kindern mit 

Autismus gerecht zu werden?

• Aufklärung über die besonderen Bedarfe 

 Fachwissen über Besonderheiten des Autismus 

 Wissen um die Ausprägung bei dem betreffenden Schüler

 Informationen über die andere Wahrnehmungswelt des 
Schülers

• Vernetzung zwischen Schule, Elternhaus und externen 

Fachkräften



• Warum reagiert der Schüler mit Autismus so?

• Was ist gerade das Problem?

• Wie kann das Problem gelöst werden?

• Wie können Ressourcen aktiviert werden?

• Was bedeutet Hilfe zur Selbsthilfe? 

Blick durch die Autismusbrille

Autismus  verstehen…



Dazu gehören unter anderem 

Besonderheiten in…

• der sensorischen und sozialen Wahrnehmung

• der Theory of mind

• der Handlungsplanung

• der Lenkung der Aufmerksamkeit

• der Kontexterfassung

• der Motivation

• dem Problemlöseverhalten

• der Eigenorientiertheit



Beispiele aus dem Schulalltag 

rigides 

Problemlöseverhalten
Lenkung der 

Aufmerksamkeit

TOM
sensorische 

Wahrnehmung



Morgen:
1. + 2. Stunde 
fällt aus!

Hausaufgaben :

D: Buch S. 21 lesen
M: S. 78, Nr. 1+2

E: Vokabeln bis  Ende Unit 1

2754
- 332
2422

He, she, it, das s muss mit

Wie könnte es für ein Kind mit Autismus sein, 

wenn es auf die Tafel blickt?



Wie wird der Schulalltag erlebt 

und was kann helfen?

• Auszeiten ermöglichen

• Anforderungen dem Bedarf des Kindes anpassen

• Rückzugsmöglichkeiten bieten Raum für 

Entspannung

• Von Strukturierungshilfen profitieren auch andere  

Schülerinnen

• Professionelle Schulbegleitung als Brücke



Schulbegleitung ermöglicht Teilhabe am schulischen 
Bildungsangebot in allen Schulformen bezogen auf das 
gesamte Autismusspektrum. 
Kostenträger der Schulbegleitung ist die Eingliederungshilfe. 

gemäß Bundes-AG Schulbegleitung Juni 2019

Definition Schulbegleitung



… eine Einzelfallhilfe aus dem Bereich der 

Eingliederungshilfe 

… eine nachrangige Hilfe, die dann eingesetzt wird, wenn die 

Angebote der Schule zu einer angemessenen Schulbildung 

nicht ausreichen.

… eine Hilfe zur Selbsthilfe

Keine einheitlichen Rahmenbedingungen für die Ausgestaltung 

der Schulbegleitung in Deutschland

Schulbegleitung ist …


