
Aus der Wissenschaft in die Praxis:
Verbesserung der psychischen Gesundheit bei 
Menschen mit intellektueller Entwicklungsstörung

13. Europäischer Kongress zu psychischer Gesundheit bei intellektueller  

Entwicklungsstörung  |  Berlin 23 .–25. September 2021  |  Tagungsort: Urania

Registrieren Sie sich jetzt! 

Ab sofort ist die Registrierung zum 13. Europäischen  

Kongress zu psychischer Gesundheit bei intellek tueller 

Entwicklungsstörung EAMHID im September 2021  

in der Urania im Herzen Berlins eröffnet! Unter dem Titel 

»Aus der Wissenschaft in die Praxis: Verbesserung  

der psychischen Gesundheit bei Menschen mit  

intellektueller Entwicklungsstörung« bietet der  

Kongress zahlreiche Veranstaltungen und Begegnungs

räume für WissenschaftlerInnen und PraktikerInnen, aber  

auch Menschen mit Behinderungen und deren Familien.

Reichen Sie Ihren Abstract ein!

Das EAMHID Kongresskomitee begrüßt Beiträge von  

Forschenden, PraktikerInnen und insbesondere aus  

Projekten gemeinsam mit Personen mit Behinderungen.

Frist für Abstract-Einreichungen: 15. März 2021 

Alle Abstracts werden einem PeerReview unterzogen   

und in einem Sonderband des Journals of Intellectual  

Disability Research (JIDR) publiziert. 

ErstautorInnen müssen sich vor dem 20. Mai 2021  

für die Konferenz anmelden, damit der Beitrag im JIDR  

abgedruckt werden kann. 

Kontakt: scientific.committee@eamhid.eu

eamhid.eu/congress/berlin-2021/call-for-abstracts/

+++ Breaking News +++

EAMHID 2021 geht online: Der kommende EAMHID 

Kongress in Berlin wird in einem Hybridformat  

ange boten. Registrieren Sie sich jetzt und entscheiden 

Sie später, ob Sie vor Ort oder digital teilnehmen.
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INTERVIEW 
BILDUNGS- 
BIOGRAPHIEN 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

im Rahmen meiner Abschlussarbeit beschäftige ich mich mit 
Bildungsbiographien von Erwachsenen, deren Schulpflicht 
dauerhaft ausgesetzt wurde. 

Das Ziel der Untersuchung ist es, alternative Bildungsangebote 
kennenzulernen und Maßnahmen für die Regelschule zu 
entwickeln, um dem Ausschluss von SchülerInnen entgegen zu 
wirken. 

In der Literatur und in offiziellen Statistiken wird dieser Thematik 
nur wenig Aufmerksamkeit geschenkt.  

Umso mehr freue ich mich darauf, Sie als Interviewpartner 
gewinnen zu können.   

Wissenschaftliche 
Arbeit im Rahmen 
des Staatsexamens 

Durchführung: 
Oktober 2020 bis 

Januar 2021 

Interview vor Ort 
oder per Skype 

Daten werden 
anonymisiert 

Ergebnisse der 
Forschung werden 

auf Wunsch 
mitgeteilt 

Aufwandsentschädigung: 

20 Euro 

 
Anja Lenz 

 
Studium des Lehramts für 
Sonderpädagogik an der 

Universität Leipzig 
 

anjalenz2020@yahoo.com 
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Tel. +49 551 999 50 950
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Bitte bestellen Sie bei Ihrer Buchhandlung oder wenden Sie sich an

Bestellschein

A
lle

 P
re

is
e 

ve
rs

te
he

n 
si

ch
 in

kl
. d

er
 g

es
et

zl
ic

he
n 

M
w

S
t.

H
in

w
ei

se
 z

um
 D

at
en

sc
hu

tz
 fi

nd
en

 S
ie

 in
 d

er
 D

at
en

sc
hu

tz
er

kl
är

un
g 

au
f u

ns
er

er
 W

eb
se

it
e.

Hogrefe Verlag GmbH & Co. KG
Herbert-Quandt-Straße 4
37081 Göttingen

Diese Bestellung kann innerhalb von 14 Tagen beim Verlag widerrufen werden.
Preisänderungen und Irrtümer vorbehalten.

Was passiert beim Arzt und im 
Krankenhaus?  

Jetzt bestellen

 Ex. T. Sappok / R. Burtscher / A. Grimmer (Hrsg.)
  Einfach Sprechen über Gesundheit und Krankheit

Tanja Sappok / Reinhard Burtscher / Anja Grimmer (Hrsg.)

Einfach Sprechen über Gesundheit und 
Krankheit
Medizinische Aufklärungsbögen in Leichter Sprache

2021. 288 Seiten, 100 Abbildungen, kartoniert
€ 44,95 / CHF 55.90
ISBN 978-3-456-85998-9
Auch als eBook erhältlich        

www.hogrefe.com

Menschen mit intellektuellen Behinderun-
gen erkranken im Vergleich zur Allgemeinbe-
völkerung deutlich häufiger an psychischen 
oder körperlichen Störungen. Gerade des-
halb ist eine gute gesundheitsförderliche und 
medizinische Versorgung besonders wichtig. 
Je ausgeprägter eine kognitive Beeinträchti-
gung erscheint, desto herausfordernder sind 
die diagnostischen und therapeutischen Zu-
gänge in der Behandlung. 

Das Buch beinhaltet Materialen zur Aufklä-
rung über Krankheiten, Untersuchungs- und 
Behandlungsmethoden in leicht verständli-
cher Sprache. Die Materialien können medizi-
nisches, therapeutisches und pädagogisches 
Personal in ihrer täglichen Arbeit unterstüt-
zen. Sie fördern den Dialog mit Angehörigen 
und Menschen mit Lernschwierigkeiten, tra-
gen zu einer informierten Entscheidung bei 
und stärken die Patientenrechte.



PRESSEINFORMATION – HUMMELN IM HINTERN - Die Reihe Sprichwörter & 
Redewendungen geht in die nächste Runde 

Ein ungewöhnliches Projekt, gestartet Ende 2018, geht weiter seinen Lauf. Aus den 
Federn des Projektes „Perspektive Inklusion“ erscheinen am 1. November 2020 teil 3 + 
4 der Reihe Sprichwörter & Redewendungen“ beim Verlag Daniel Funk.   

 

Es vergeht so gut wie kein Gespräch in dem nicht mindestens ein Sprichwort oder eine 
Redewendung benutzt wird. Gerade in der deutschen Sprache drücken wir uns oft sehr bildhaft 
aus. Was ist nur mit all den Menschen, die die deutsche Sprache neu als Fremdsprache 
erlernen müssen oder mit denen, die Sprache sehr wörtlich verstehen, wie z.B. Menschen aus 
dem Autismusspektrum? Genau diese Frage haben sich Tobias Schüppen und zwei junge 
Menschen aus dem Spektrum gefragt und eine Idee entwickelt. Es müsste Hefte/Bücher 
geben, die auf eine anschauliche Art die Sprichwörter & Redewendungen erklären. Am Anfang 
stand der Gedanke, wie man ein Sprichwort wortwörtlich nehmen kann, eine Fotocollage 
stellt diesen Gedanken im Hintergrund einer jeden Doppelseite dar. Hinzu kommt nun noch 
ein selbst geschriebenes Gedicht und die eigentliche Bedeutung mit der Herleitung. Jedes 
der Bücher hat elf solcher selbst geschriebenen Gedichte inkl. einem Bild und der 
Bedeutung. 

„Wir wollen nicht nur Autisten, sondern auch Neurotypen, das sind Menschen ohne 
Autismus, und allen, die die deutsche Sprache erlernen wollen, mit diesen Büchern 
behilflich sein. Die deutsche Sprache ist oftmals so bildlich, so dass man durch die Bücher 
vielleicht einige dieser Bilder einfacher verstehen kann.“, sagte Ben, der einige der Gedichte 
geschrieben hat. 
 
Die Rückmeldungen der letzten beiden Jahre zu den Büchern hat das Team dazu veranlasst 
weiterzuarbeiten und so entstanden eben Band 3+4, die nun am 1. November 2020 
veröffentlicht werden.   

Projekt soll Menschen mit einer Beeinträchtigung unterstützen 

Die Vision des Projektes „Perspektive Inklusion“ ist noch weitreichender. Sie wollen durch das 
Projekt informieren, aufklären und unterstützen. Die Idee ist es Menschen mit einer 
Beeinträchtigung eine Plattform zu bieten, über ihre Projekte zu berichten bzw, sie zu 
unterstützen einen Verlag oder eine Galerie für Ihre eigenen Werke zu finden. Ein erstes 
Projekt ist eben diese kleine Sprichwörter & Redewendungen-Reihe, die eine Kooperation von 
Autisten und Therapeut ist. 

Joint Venture mit dem Verlag Daniel Funk 

„Ich bin überglücklich, dass wir mit dem Verlag Daniel Funk in Deutschland einen Verlag 
gefunden haben, der vor allem Werke von Betroffenen selbst unterstützt. “, sagte Tobias 
Schüppen, der Hauptinitiator. „Und ich freue mich insbesondere, weil durch diesen Verlag die 
Bücher überall erhältlich sein werden. Egal ob Onlinekaufhaus oder Thalia. Das wird den 
Jungs sicherlich sehr gefallen.“ fuhr Schüppen im Gespräch freudestrahlend fort.  

Der noch recht junge Verlag Daniel Funk passt wie die Faust aufs Auge zum Projekt 
Perspektive Inklusion. Sie vertreiben keine Fachbücher mit wissenschaftlicher Sprache, 
sondern Bücher von Betroffenen, die sich und ihr Leben beschreiben. Ein unverfälschter 
Einblick in diese Gedankenwelten. 

  



Geschichten von früher waren bei den Großeltern immer anders und spannender, als im 
Geschichtsunterricht. Dieser Blickwinkel der Betroffenen aus erster Hand gibt oftmals eine 
völlig neue Sichtweise frei. Sie wissen wovon sie sprechen und leben es auch. So ist zum 
Beispiel, neben den Autoren und Autorinnen, die Kollegin Franca Peinel selbst Asperger-
Autistin. Beim Verlag müssen Sie sich also nicht verstellen und können auch offen reden ohne 
auf Unverständnis zu stoßen.  

Wir drücken den Autoren die Daumen, dass sich ihre Bücher weit verbreiten. 

Perspektive Inklusion: Sprichwörter und Redewendungen 3 

Perspektive Inklusion: Sprichwörter und Redewendungen 4 Rund um die Liebe 

Erscheint über den Verlag Daniel Funk.  

Pressefoto´s unter:  

http://www.perspektive-inklusion.de/wp-content/uploads/2020/09/Pressefotos2020.zip 

Weitere Informationen unter: 

Perspektive Inklusion   Verlag Daniel Funk 
Tobias Schüppen    Daniel Funk 
info@perspektive-inklusion.de  info@verlag-daniel-funk.de 
0179 / 75 210 30    0176 / 55 373 404 
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Dresden, den 4.12.2020 
 
 
Menschen mit Behinderung im Umgang mit Corona unterstützen 
 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
die Coronapandemie und die damit verbundenen Einschränkungen können zu vermehrtem 
Stress führen für die Menschen mit Behinderung, die u.U. Nachrichten hören, aber nicht 
unbedingt verstehen, ihre gewohnte Tagesstruktur verlieren, die Situation nicht verstehen, 
was zu (diffuser) Angst und auch vermehrten Aggressionen führen kann. Manche unserer 
KundInnen erkennen aufgrund der Masken sogar Ihre BetreuerInnen nicht mehr bzw. können 
deren Gesichtsausdrücke nicht mehr „lesen“.  
 
Deswegen haben wir eine Kooperation mit der englischen Stiftung „Books Beyond Words“ begonnen und 
zunächst einmal die ersten drei Bücher ohne Worte zum Thema Corona in Deutsch herausgebracht. 

 
Books Beyond Words zum Thema Corona 

Bei den Books Beyond Words handelt es sich um eine britische Buchserie, die darauf 
abzielt, Menschen mit kognitiven Einschränkungen wichtige Inhalte über Bilder zu 
vermitteln und ihnen zugleich die Möglichkeit zu geben, sich selbst und ihre Gefühle 
verbal oder nonverbal auszudrücken.  
Wir lassen momentan die ersten drei dieser Bücher zum Thema Corona in unserer 
Werkstatt für Menschen mit Behinderung in Leipzig drucken.   
 
Im Buch „Das Virus besiegen“ werden Symptome und Verhaltensweisen bei einer 

Infektion beschrieben. Bei „Einen Coronatest machen“ geht es genau darum, nämlich den Test an sich. 
„Gute und schlechte Tage in Coronazeiten“ lädt ein, darüber nachzudenken, wie man gut 
mit den Veränderungen umgehen und sich unter den Gegebenheiten den Tag sinnvoll 
strukturieren kann. 

Wie gesagt, diese drei gedruckten Bücher erhalten Sie 
automatisch in Ihre Einrichtung zum sofortigen Gebrauch, wenn 
Ihnen das hilfreich erscheint.   
 
Die Bücher erfreuen sich bei den Menschen mit Behinderung, die 
wir betreuen, bereits großer Beliebtheit. Daher wollen wir sie auch 
Ihnen anbieten. 
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Alle drei Bücher können Sie über unsere Werkstatt zum Sonderpreis für 13,50 € pro Set beziehen. 
Bitte wenden Sie sich dazu an Herrn Jens Hergesell, jens.hergesell@christliches-sozialwerk-ggmbh.de.  
Sie sind unmittelbar verfügbar. 
 
Mit jedem Set, das Sie bestellen erhalten Sie eine Kurzeinführung in Methodologie und Anwendung.  
 
Weitere Bücher zu Lebens- und Gesundheitsthemen werden 2021 über unsere Kooperation auf den 
deutschen Markt kommen.  
 
Mit herzlichen Grüßen und den besten Wünschen für eine bleibend gute Gesundheit 
Gez. Karolin Kuhn  
(CSW Stabstelle Evaluation, Schulung, pädagogische Entwicklung) 
 
 
Auszüge: 

 

 
 


