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Fortbildung Autismus

Änderungen vorbehalten
* Fortbildungspunkte werden bei der Ärzte-/Psychotherapeutenkammer beantragt

autismus  
Deutschland e.V.

Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Fortbildungsinteressierte,

wir alle tragen die Verantwortung für uns selbst, unsere Kinder 
und unsere Mitmenschen. Autistinnen und Autisten sind hier 
auf unsere Mitwirkung angewiesen, indem wir uns über ihre 
Perspektive aufklären lassen und uns Wissen darüber einho-
len, wie wir passende Strukturen und eine inklusive Umwelt 
bieten können. Mit unserem Fortbildungsprogramm möchten 
wir hierzu einen Beitrag leisten. 

Sie erhalten vielfältige und spezifische Informationen über die 
gesamte Lebensspanne autistischer Menschen: von der Früh-
förderung im Kleinkindalter bis hin zum Erwachsenenalter mit 
den Bereichen Wohnen, Beruf und Partnerschaft.  

Unser Fortbildungsprogramm richtet sich an Fachkräfte unter-
schiedlichster Professionen – ausgehend von der Diagnostik, 
über den Bereich Schule/Berufsleben, Autismustherapie und 
Elternarbeit, um möglichst alle entscheidenden Bereiche ab-
zudecken.

Autist:innen und Eltern erhalten nicht nur die Möglichkeit, 
durch Grundlagenkurse einen Überblick über das Autismus-
Spektrum zu erhalten, sondern auch, sich über spezifische 
Fragestellungen (z. B. Strukturierung, Identitätsentwicklung, 
Kinderschutz) intensiver zu informieren. Neben unserem 
FBA-Programm ist dies auch über unsere Elternkurse möglich.

Weitere Informationen zu unserem FBA-Fortbildungspro-
gramm, unseren Zertifikats-Modulkursen MoZAT, IWAZ und 
BBWAZ sowie über unsere Elternkurse finden Sie auf unserer 
Homepage unter www.autismus.de.

Es grüßt Sie herzlich

Maria Kaminski
Vorsitzende des Bundesverbandes autismus Deutschland e.V.

Über den QR-Code gelangen Sie direkt 
zu den Veranstaltungsformaten und 
Neuigkeiten auf der Homepage.

	 Grundlagen
	 Herausforderndes 
Verhalten/Krisen

	 Förderung der 
Kommunikation

	 Methoden
	 Beschäftigung/Arbeit
	 Sexualität

Kursrubriken

JANUAR 2026
30.–
31.01.

Autismus: Wahrnehmung, 
Informationsverarbeitung  
und Stress-Erleben

Online Reinhard 
Rudolph

2026K-101

31.01. ADOS und ADI-R – 
Kompaktworkshop

Berlin Christine 
Teune/Stefanie 
Trikojat-Klein

2026J-01

FEBRUAR 2026

03.02. Frühförderung nach dem  
Early Start Denver Model 
(ESDM)

Online Barbara 
Rittmann

2026K-102

04.02. Pubertät, Freundschaft, 
Sexualität, Liebe – im 
Spannungsfeld zwischen 
Lust und Frust

Online Barbara 
Rittmann

2026K-103

10.02. Erweiterung der Beratungs- 
und Therapiekompetenzen  
mit der Transaktionsanalyse

Online Martina 
Steinhaus

2026J-104

14.02. Schule und Autismus: 
Strategien aus der Sicht eines 
autistischen Schulbegleiters

Online Fabian Hoff 2026K-105

26.02. Teilhabe für Menschen  
mit Autismus und hohem 
Unterstützungsbedarf 

Online Florian Anrich 2026J-106

27.02. 
und 
26.03.

Unterstützte Kommunikation 
(UK) & Autismus

Online Claudio 
Castañeda

2026K-107

28.02. 
und 
14.03.

Spielen als Entwicklungs
aufgabe

Online Silke 
Schellbach

2026J-108

Datum Kursbezeichnung Ort Referent:in Kurs-Nr.



MÄRZ 2026

04.–
06.03.

Autismus plus X – über 
häufige psychische und 
körperliche Komorbiditäten 
und deren Behandlung*

Online Prof. Dr.  
Bernd Schmidt

2026J-109

06.03. Das doppelte Chaos – 
Pubertät und Autismus

Online Manuela 
Gregers

2026K-110

07.03. Vom Überlebensmodus 
in den Lebensmodus – 
Methoden zum Stressabbau

Online Manuela 
Gregers

2026K-111

07.03. Autismus und  
Digitale Medien 

Online Nina Rabl 2026J-112

20.03. Von Barrieren zu Möglich-
keiten – Autismus-gerechte 
Arbeitswelten gestalten und 
Potenziale entfalten

Online Hanna Rath 2026J-113

21.03. „AuDHS“ – wenn Autismus 
und AD(H)S gleichzeitig 
vorliegen 

Online Kristina 
Marquass

2026J-114

APRIL 2026

17.04. TEACCH®-Ansatz im Lebens
alltag von Kindern und 
Jugendlichen mit Autismus

Online Manuela 
Gregers

2026K-115

18.04. TEACCH®-Ansatz 
im Lebensalltag von 
Erwachsenen mit Autismus

Online Manuela 
Gregers

2026K-116

18.04. Autismus – Stresserleben und 
„herausforderndes“ Verhalten

Berlin Reinhard 
Rudolph

2026K-03

18.04. Schulabsentismus und Autis-
mus – Die Rolle des inklusiven 
Lernens

Online Isabella Sasso 2026J-117

20.04. Autismusdiagnostik bei 
Erwachsenen mit Störung 
der Intelligenzentwicklung*

Online Dr. Thomas 
Bergmann

2026K-118

24.04. Elternberatung zur 
entwicklungsförderlichen 
Gestaltung der Eltern-Kind-
Beziehung

Online Stephanie 
Hohndorf 

2026J-119

25.04. Kernproblematiken des 
Autismus-Spektrums ver
stehen und darauf aufbauend 
schulische Fördermöglich
keiten kennenlernen 

Online Insa Fehr 2026K-120

30.04. Übergänge im Alltag  
gestalten

Online Yvette Schatz 2026J-121

MAI 2026

08.05. Methoden der kognitiven 
Verhaltenstherapie für 
Erwachsene

Online Dr. Silke  
Lipinski

2026J-122

09.05. Einführung in die Diagnostik 
und Behandlung von AuDHS* 

Frank-
furt/M.

Kristina 
Marquass

2026J-02

29.05. (K)eine Alternative haben zu 
herausforderndem Verhalten?!

Online Claudio 
Castañeda

2026K-123

30.05. Förderung von Kindern mit 
ausgeprägten autistischen 
Entwicklungsauffälligkeiten 
– Potentiale erkennen und 
wachsen lassen

Online Stephanie 
Hohndorf 

2026J-124

JUNI 2026

01.06. Musik und Musiktherapie 
für Menschen aus dem 
Autismus-Spektrum

Online Dr. Thomas 
Bergmann

2026K-125

06.06. Autist:innen im  
Berufsleben

Online Ina Eichholz 2026J-126

12.06. Autismus und  
Fahreignung

Online Prof. Dr. 
Matthias Dose

2026K-127

13.06. Psychopharmaka 
und medikamentöse 
Behandlungsoptionen*

Online Prof. Dr. 
Matthias Dose

2026K-128

19.06. Autismus-Spektrum 
im Überblick

Online Fabian 
Diekmann

2026J-129

19.06. Rechtsansprüche von 
Menschen mit Autismus – 
Aktuelle Entwicklungen

Online Ass. jur. 
Christian  
Frese

2026J-130

20.06. Umgang mit heraus
forderndem Verhalten – 
pädagogische Möglichkeiten 
und rechtlicher Rahmen

Online Ass. jur. 
Christian Frese/ 
Fabian 
Diekmann

2026J-131

SEPTEMBER 2026

04.–
05.09.

Früh verstehen – wirksam 
begleiten: Frühförderung 
von Kindern mit Autismus  
Teil 1 und 2

Online Jonas 
Remböck

2026K-132

05.09. 
und 
19.09.

Brauche ich erst eine 
Diagnose?“ – Kinder in 
der KiTa autismussensibel 
begleiten

Online Silke 
Schellbach

2026J-133

12.09. „Hier darf ich sein …" –  
Wohnangebote für Menschen 
in schwersten Krisen

Online Björn Kozik/
Benjamin 
Schmitz

2026K-134

18.09. Leitliniengerechte Diagnostik 
im Erwachsenenalter*

online Prof. Dr. 
Matthias Dose

2026K-135

19.09. Leitliniengerechte Therapie 
im Erwachsenenalter*

Online Prof. Dr. 
Matthias Dose

2026K-136

19.09. Praktische Strategien zum 
Beziehungs- und Motivations
aufbau von Kindern mit 
Autismus und hohem Unter-
stützungsbedarf

Berlin Marian Bogdan  
Tase

2026K-04

22.09. „Bevor ich mit meinem  
Latein am Ende bin ...“ 

Online Leni Schütz 2026J-137

26.09. Autismus aus der Perspektive 
der systemischen Therapie 
und Beratung 

Online Stephanie 
Hohndorf 

2026K-138

OKTOBER 2026

02.10. In Beziehung sein –  
über die Sprache der Dinge 
eine gemeinsame Sprache 
entwickeln

Online Yvette Schatz 2026J-139

10.10. Verdacht auf Autismus –  
im Kontext der Frühförderung

Online Wienke Bracht 2026J-140

14.10. Therapie bei Erwachsenen  
mit hochfunktionalem 
Autismus und komorbiden 
Störungen 

Online Barbara 
Rittmann

2026K-141

16.10. Emotionsregulation bei 
Kindern und Jugendlichen mit 
hochfunktionalem Autismus

Berlin Barbara 
Rittmann

2026K-05

24.10. Sprache und Kommunikation 
bei Menschen mit Autismus

Frank-
furt/M.

Laura Switala 2026J-06

Datum Kursbezeichnung Ort Referent:in Kurs-Nr. Datum Kursbezeichnung Ort Referent:in Kurs-Nr. Datum Kursbezeichnung Ort Referent:in Kurs-Nr.

Änderungen vorbehalten
* Fortbildungspunkte werden bei der Ärzte-/Psychotherapeutenkammer beantragt



29.10. Inklusiver Kinderschutz – die 
Bedeutung von Autismus im 
Rahmen einer Gefährdungs
einschätzung

Online Laura Switala 2026J-142

30.10. Verstehen unterstützen  
mit visuellen Hilfen

Online Claudio 
Castañeda

2026K-143

NOVEMBER 2026

04.11. Marte Meo – das Geheimnis 
gelingender Interaktion

Online Leni Schütz 2026J-144

07.11. Übergänge  
Schule – Beruf

Online Ina Jahnke 2026K-145

07.11. Arbeit mit Familien mit 
Migrationshintergrund

Online Dr. Anas 
Nashef

2026J-146

07.11. ADOS und ADI-R – 
Kompaktworkshop

Frank-
furt/M.

Christine 
Teune/Stefanie 
Trikojat-Klein

2026K-07

10.11. Sexuelle und geschlechtliche 
Vielfalt bei Kindern und 
Jugendlichen mit Autismus 

Online Martina 
Steinhaus

2026J-147

13.11. „Lächeln in der Schule und zu 
Hause der Zusammenbruch“ – 
Mädchen mit Autismus

Online Manuela 
Gregers

2026K-148

14.11. TEACCH-Ansatz® und 
Autismus in KiTa und Schule

Online Wienke Bracht 2026J-149

14.11. Frauen mit  
Autismus

Online Manuela 
Gregers

2026K-150

14.11. Autistische Trauer  
verstehen und begleiten

Online Katrin Zinkel 2026J-151

23.11. Soziale Neurowissenschaften 
und ihre praxisorientierte 
Anwendung in der Autismus
intervention 

 Online Björn Krefft 2026K-152

28.11. Beziehungsorientierte 
Förderung von Kindern 
im Autismus-Spektrum

Online Stephanie 
Hohndorf 

2026J-153

DEZEMBER 2026

04.12. Wohnen für Menschen 
aus dem Autismus-Spektrum 
mit Hilfe einer „Assistenz beim 
Wohnen“

Online Silke Bruns 2026K-155

05.12. Autistische  
Besonderheiten

Online Ina Jahnke 2026K-154

Datum Kursbezeichnung Ort Referent:in Kurs-Nr. Anmeldung

Vorname/Name: ��������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������

Rechnungsanschrift: ����������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������

Beruf: �������������������������������������������������������������

Tel.-Nr. (tagsüber): � �����������������������������������������������

E-Mail-Adresse: � ��������������������������������������������������

Ich bin Mitglied des Bundesverbandes          ja £       nein £

Ich verfüge über _____ Jahre Erfahrung in der Arbeit mit Menschen 
mit Autismus.

Ich melde mich hiermit verbindlich zu folgender Fortbildung an:

Kurs-Nr.: ����������������������������������������������������������

Titel des Seminars: ������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������

in: �����������������������������������������������������������������

Datum des Seminars: ���������������������������������������������

Ich möchte vegetarisch zu Mittag essen (bei Präsenzkursen):                  
ja £       nein £

Ich erkläre mich mit den Geschäftsbedingungen einverstanden.

Ort/Datum:  �������������������������������������������������������

Unterschrift: � �����������������������������������������������������

Bitte per Post/Fax/E-Mail an den Veranstalter:

autismus Deutschland e.V.
Rothenbaumchaussee 15, 20148 Hamburg,
Tel.: 0 40 / 5 11 56 04, Fax: 0 40 / 5 11 08 13
E-Mail: info@autismus.de, Internet: www.autismus.de

Sie können uns Ihre Anmeldung auch jederzeit formlos  
per E-Mail senden an: info@autismus.de
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Allgemeine Geschäftsbedingungen
Allgemeines
Mit Ihrer Anmeldung erkennen Sie diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
an.

Anmeldung
Ihre Anmeldung ist nur schriftlich bzw. als Online-Anmeldung möglich und 
wird in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. Mit der Anmeldung ver-
pflichten Sie sich zur Zahlung der Fortbildungsgebühr. Zusagen und Nebenab-
reden bedürfen der Schriftform.

Gebühren
Spätestens zwei Wochen vor Fortbildungsbeginn sind die Gebühren unter 
Angabe der Veranstaltung und der Seminarnummer zu überweisen. Gezahlte 
Teilnahmegebühren werden nur zurückerstattet, wenn eine Veranstaltung 
nicht stattfindet! In den Gebühren sind die Kosten für Seminarunterlagen ent-
halten. Bei Präsenzkursen ist die Verpflegung (Kaffee/Tee, Mittagessen) zu-
sätzlich inbegriffen.

Ermäßigte Teilnehmergebühren
Ermäßigte Teilnahmegebühren gemäß der ausgewiesenen Staffelung erhalten 
Mitglieder des Bundesverbandes bzw. eines Regionalverbandes sowie Mitar-
beiter:innen von Einrichtungen, deren Träger Mitglied sind und entsprechend 
der aktuellen Beitragsordnung den regulären Beitrag an den Bundesverband 
entrichten.

Zu-/Absagen
Wenn Ihre Anmeldung nicht berücksichtigt werden kann, erhalten Sie nach 
dem Anmeldeschluss eine entsprechende Absage.

Rücktritt
Bis zur angegebenen kostenfreien Stornierungsfrist ist der Rücktritt kosten-
frei. Nach Ablauf der angegebenen kostenfreien Stornierungsfrist oder bei 
Nichterscheinen ist der Teilnahmebeitrag in voller Höhe zu entrichten. Dies gilt 
auch bei Krankheit. Es empfiehlt sich der Abschluss einer „Seminarrücktritts-
versicherung“ (bei Google unter diesem Stichwort aufzufinden).

Zeit- und Ortsverschiebung
Der Veranstalter behält sich vor, die geplante Fortbildung abzusagen, termin
lich oder räumlich zu verschieben. Falls der/die gemeldete Teilnehmer:in 
aufgrund der Orts-/Zeitverschiebung nicht teilnehmen kann, wird die Gebühr 
zurückerstattet. Sonstige Ansprüche können nicht geltend gemacht werden.

Online-Seminare
Sofern nicht anders vereinbart, erfolgt der Zugang zu einer Online-Veranstal-
tung über einen Link, der spätestens drei Tage vor der Veranstaltung per E-Mail 
zugestellt wird. Der Nutzungsrahmen beschränkt sich auf den/die angemelde-
ten Teilnehmer:in. Zugangsdaten dürfen nicht an andere Personen, auch nicht 
zu Testzwecken, weitergegeben werden. 
Es liegt im Verantwortungsbereich des/der Teilnehmer:in, geeignete Software, 
Hardware sowie eine ausreichende Internetleitung bereitzuhalten, die ein ord-
nungsgemäßes Öffnen und Nutzen (Abspielen, Anschauen, Ausdrucken) der 
Inhalte ermöglicht.

Sonstiges
Bei Fragen zu Themen und Inhalten einzelner Veranstaltungen oder zur 
Organisation wenden Sie sich bitte an autismus Deutschland e.V., Bundes
verband zur Förderung von Menschen mit Autismus. Im Interesse der übrigen 
Teilnehmer bitten wir Sie, verspätete Anreisen, Unterbrechung der Teilnahme 
und vorzeitige Abreise zu vermeiden.


